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D6i turong va phuong phép nghién ciu: Nghién ciu trén 67‘
tinh toan thé tai Bénh vién Quan y 103 chia thanh 2 nhém: 361

nghién ctru cat ngang mé ta, tham kham Iam sang, hinh &nh chgp%q

Két qua: DG sau tai loi bénh Iy gidm (2,92+0,49mm & nhém nghién ci
m Muc gém mét bam dinh & nhém ngmén cuu la 3, 09:!:0 66mm

ﬂmd:isésai(nhan nghién ctru 2,94x0,58; nhém Shimg 2
bam (nhom nghién ctu Ia 2,72+0,58; nhom chimg 2,44+0,61). Mi
nghién ctru 1,45:0,62; nhém chimg 1,12+0,53). Két qué diéu trj 72,2% tét, 27
nhém chimg va bién chimg it xy ra. 0 1

Két luan: Chi sau 2 I&n két hop laser diode da céi thien tich cyc cac chi s6 ‘quanh rang, nang
cao hiéu qué diéu tri mot céch ré rét so voi viée chi str dung phuong phég thong thuong.

Tir khoé: Viém quanh rang man tinh toan thé, Iaser dfode

SUMMARY

EVALUATION ON EFFECTS OF GENERAL CHRONIC PERIODONTITIS TREATMENT WITH
DIODE LASER

Objective: To evaluete the efficacy of treatment between conventional treated group by
antibiotics (non-surgical method) and the study group (combination therapy with Laser diode),
based on clinical indicators that as the basis for commenting and concluding the role of laser
diode.

1. Bénh vién Quan y 103
2. Vién Quéan y 7A, Quan khu 7
Phan bién khoa hoc: PGS.TS. B& Quang Trung
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viéc loai b6 vi khuan va

dudi lgi tao didu kién phyc hdi hoac tai tao

lai phan mé quanh rang bj tén thuong [1].
Trén thé gi6i, nam 2004, tac gia Borrajo. JL
da bao céo vé hé tro diéu trj viém quanh réng
bang laser diode c6 buérc séng 980 nm [2].
Nam 2005 tac gid Matthias Kreisler da bao
céo vé hiéu qua 1am sang khi (ng dung laser
diode hd trg diéu tri viém quanh rang bang
phuong phép lay cao réng va lam nhén chan
rang [3]. Gan day, nam 2015, tac gia Antonio
Crispino (2015) [4] da bao c4o v& hiéu qua
khi siv dung laser diode hd tro didu trj viém
quanh réng bang phuong phap khéng phiu
thudt, cac téc gia trén déu cho réng viéc s
dung laser diode khi két hop voi phuong
Phap thong thuong 6 sy cai thién cac chi sé
lam sang tot hon so véi khi chi didy tri theo
phuong phap théng thuong. Mot sé nghién
clru clia cac tac gia khac cho thay réng, sau
khi I4y cao rang va 1am nhin bé mét chan

diéu tri viém quanh nh
vién Rang Ham Mt Trung wong,
da thu dwoc nhitng két qua t
vign Quan y 103, hién nay ciing da str dur
laser diode trong diéu tri bénh viém qua
rang, tuy nhién chua cé nghién ctru na
danh gia higu qua cta phurong phap. Vi vé |
trong bai béo nay chung téi trinh bay mots
két qua nghién ctru danh gia hiéu qua die
tri bénh viém quanh rang man tinh toan i
béng phuong phap st dung laser diode.

Il. DOl TUQNG VA PHUONG PHA ;
NGHIEN clru

N

1. Béi twong nghién ciru: 67 benh nh¥
duoc chan doan viem quanh rang man
toan thé theo cac tiu chudn sau tai

vién Quan y 103:
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San | tuin San 2 tuin

Biéu db 3.1.Murc gidm d séu tdi quanh réng
theo thoi gian
Nhan xét: O mbi nhém, mirc 46 giam PD
sau 2 tudn nhidu hon sau 1 tuén, sy khac biét
cb y nghia thdng ké voi p<0,001. So sanh
mirc gidm G PD gilra hai nhém, théy rang
sau 1 tuan chura thdy sur khac biét c6 y nghia
théng ké (p>0,05). Tuy nhién, sau 2 tuan,
mirc 36 giam PD & nhoém nghién clru Ion hon
nhém chimg, s khac biét co y nghia thong
ké vdi p<0,01.
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Biéu db 3.2. Mirc gidm mirc mét bam dinh
(VAL) theo thoi gian

Nhan xét: O mdi nhém, mirc giam CAL
sau 2 tuan nhidu hon sau 1 tudn, sy khac
biét c6 y nghia théng ké véi p<0,001.

So sanh mirc giam CAL gilra hai nhom,
thAy réng sau 1 tuln chua théy sy khac biét
c6 § nghia théng ké (p>0,05). Tuy nhién, sau

2 tudn, mirc 40 giam CAL & nhom o, 3
ctru 16m hon nhém chimg, su khac bigy %
R

nghia théng ké véi p<0,001. i@
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Bidu dé 3.3. Mirc giam chi s6 Igi (GI) they
thoi gian ;

Nhan xét: © mdi nhém, mirc gidm Gl s ,
2 tudn nhidu hon sau 1 tudn, sw khac by,
c6 y nghfa théng ké voi p<0,001. So s& g,
murc giam Gl gitra hai nhém, thay rang sau
tuan chua thay s khac biét c6 y nghia thor e
ké (p>0,05). Tuy nhién, sau 2 tuan, mirct
giam Gl & nhém nghién ctu lén hon nho
chirng, s khac biét cé y nghia thong ké v
p<0,01. )
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Biéu db 3.4. Murc giém chi sé chay mau @l y
loi (SBI) theo thoi gian ]

Nhan xét: & mdi nhém, mirc gidn sBIs? :"

2 tu&n nhiéu hon sau 1 tudn, st Khac biét¢ 2!
y ngha théng ké véi p<0,001. So sanf ml !
gidm SBI giGra hai nhom, théy réng s
]
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Biéu db 3.5. Mirc gidm chi sé mang bam
(PLI) theo thoi gian

Nhan xét: & mdi nhom, murc gidm PLI sau
2 tuain nhidu hon sau 1 tun, sy khac biét c6
¥ nghia théng ké véi p<0,001. So sanh mic
gidm PLI gitra hai nhom, thay ring sau 1
tudin chua thiy sy khac biét c6 y nghta théng
k& (p>0,05). Tuy nhién, sau 2 tudn, murc do

Bang 3.2. Két qua didu tri chung

nghta théng ké véi p<0,05 va

Nhém NC (n=36) | Nhom ching (n=31) Chung (n=67)
diéu trj
B o1 SL L% SL L% SL L% %
| Tét 26 72,2 7 22,6 33 49,3
Kha 0 0,0 4 12,9 4 6,0
<0,001
Trung binh 10 27,8 20 64,5 30 447
Kém 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Téng 36 100 31 100 67 100
Nhan xét: & nhém nghién ciu, ty 16 két qua diéu trj tét 1a 72,2% cao hon nhém chirng (22,6%).
Su khac biét vé ty 1& cac két qua didu tri gita 2 nhém c6 y nghta théng ké véi p<0,001.

IV. KET LUAN

Nghién ciru hiéu qua diéu trj laser diode
trén 36 bénh nhan va didu trj thong thuéng
trén 31 bénh nhan viém quanh rang man tinh
toan thé, két qua cho thay, d6 sau tdi lgi bénh
ly gidm (2,92+0,49mm & nhém nghién ccru,
2,55%0,48mm & nhém ching) c6 y nghia
théng ké véi p<0,01. Muc giam méat bam

dinh & nhém nghién ciu 13 3,09+0,66mm
80 VOi 2,50+0,56mm & nhom ching co sy
khac biét véi p<0,001. Mure giam chi s G|
(nhém nghién ciru 2,6110,49; nhom chirng
2,25£0,55) c6 y nghia théng ké véi p<0,01.
Mic gidm chi sé SBI (nhom nghién curu
2,9410,58; nhom chirng 2,35+0,59) co y
nghta théng ké véi p<0,001. Mcrc giam chi sé
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